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Prérequis : Aucun prérequis  
 
Objectifs :  
À l’issue du stage ELITE, le stagiaire sera capable, selon son niveau et ses aptitudes : 

●​ de maîtriser les gestes fondamentaux de la pose de membrane armée PVC sur des 
formes simples, 

●​ de concevoir et réaliser des étanchéités sur des formes complexes, avec rigueur et 
qualité professionnelle.​
 

La formation permet ainsi une montée en compétence progressive, adaptée à chaque 
profil, du débutant au poseur expérimenté. 

 
 
Aptitudes : Aisance à travailler avec ses mains. 
 
Compétences : Compréhension et mise en œuvre d’une méthode. 
 
Durée : 32 heures soit 3,5 jours. 
 
Horaires de formation :  
 
Lundi  — — 

Mardi 8H00 - 12H00 13H - 18H 

Mercredi 8H00 - 12H00 13H - 18H 

Jeudi 8H00 - 12H00 13H - 18H 

Vendredi 8H00 - 13H00  
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Modalités d’accès : La formation se déroule en présentiel. De plus, pour accéder à la 
formation, le stagiaire s’entretiendra avec un membre de l’équipe pédagogique ou 
commerciale qui lui posera quelques questions afin de réaliser un positionnement. Ceci nous 
permettra d’analyser le besoin et d’évaluer le niveau des acquis en amont de la formation 
afin de proposer une formation adaptée. 
 
Délai d’accès : Le délai d’accès est d’environ une semaine après la signature du devis en 
fonction des places disponibles. Session de maximum 10 personnes. 
Tarif :  2 605.95 € HT  
 
Méthodes mobilisées : Présentation power point et maquettes de cas pratique. Alternance 
pratique et théorique. Fourniture de matériel pour la formation. 
 
Modalités d’évaluation : Un test pratique et un QCM seront réalisés pour valider l’atteinte 
des objectifs. 
 
Accessibilité : En cas de situation d’handicap, une étude de faisabilité sera faite afin de 
proposer une formation adaptée. 
Une salle de formation répondant aux normes d’accessibilité d’accueil du public est mise à 
disposition.  
 
Indicateurs de résultats pour la période de septembre 2023 à Juin 2025: 

-​ Taux de satisfaction : 98% 
-​ Taux d’abandon : 0%  

 
Contact responsable administratif et référent handicap:  
Adélie Masson : 02 40 27 57 60 /groupe@lysia-formation.fr 
 

Cédric MARCHAL – Formateur ELITE 

●​ Poseur de membrane armée depuis 2008, formateur depuis 15 ans 
●​ Titulaire d’un BTS Négociation et Relation Client (2007)  
●​ Formé à la pose par son père Jean-Luc Marchal, premier formateur en 

France, et par M. Kronitz, créateur de la méthode de pose en tension 
●​ Toujours actif sur le terrain : plus de 6 000 m² posés chaque année 
●​ Expert reconnu dans la profession, avec une méthode structurée et des 

solutions concrètes pour chaque problématique 
●​ 2,7 millions de vues facebook sur ses conseils de pose en 2025 
●​ Plus de 3 500 techniciens formés 
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Programme ELITE – 32h  

1ʳᵉ journée – Déroulé 
9h00 – Accueil des participants 
 

●​ Présentation des objectifs personnalisés selon le profil de chacun 
●​ Remise de l’outillage et consignes de sécurité 

Pratique immédiate – matin et après-midi 
 

●​ Début direct sur la soudure à plat, angles entrants et sortants 

●​ Exercices adaptés au niveau de chaque participant​
 

●​ Suivi individualisé pour progresser efficacement dès le premier jour 
  

2ᵉ journée – Déroulé 

9h00 – Point sur les objectifs et besoins individuels 

●​ Identification des axes à améliorer pour chaque participant​
 

●​ Ajustement des modules personnalisés selon le profil et les objectifs​
 

Pratique sur-mesure – matin et après-midi 

●​ Modules personnalisés adaptés au niveau de chacun 

●​ Pour les débutants souhaitant suivre le protocole complet : démarrage sur la pose 
d’escaliers 

●​ Suivi individualisé et corrections en temps réel pour progresser efficacement 

3ᵉ journée – Déroulé 

9h00 – Point personnalisé 

●​ Bilan des acquis et ajustement des objectifs selon le niveau de chaque participant 

Pratique différenciée – matin et après-midi 

●​ Débutants : poursuite du protocole étape par étape sur des cas particuliers : nouvel 
escalier, pente composée, rayon 15 

●​ Participants avancés : passage au niveau supérieur avec exercices sur formes libres, bac 
volet et tronc pyramidal 

●​ Suivi individualisé et corrections en temps réel pour assurer maîtrise et autonomie 
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4ᵉ journée – Déroulé (5h) 

Matin – Point final et pratique guidée 

●​ Débutants : poursuite du protocole sur les cas particuliers, passage bac volet, introduction 
à la compréhension des formes plus complexes 

●​ Participants avancés : poursuite libre sur les modules ou exercices de leur choix, selon 
leurs objectifs 

Clôture de la formation 

●​ Session FAQ pour répondre à toutes les questions techniques 
●​ Présentation de l’accompagnement ELITE 90 jours, pour garantir la montée en 

compétences après la formation et le suivi sur chantier 

Chaque stagiaire se verra attribuer un poste de travail avec l’outillage.  

La membrane 150/100ème sera à disposition à volonté pour les tests et exercices de 
soudure.  
 
À l’issue du stage, les stagiaires bénéficient de l’accompagnement ELITE pendant 90 jours, 
pour obtenir des réponses personnalisées sur : pose, techniques avancées, calepinage, chiffrage 
et devis. 
Une assistance sur site reste possible sur demande. 

 
Modules disponibles :  
 
Module n°1 
• Angles entrants/sortants 

• Fond de bassin 

• Soudure à plat 

Modules n°2 à 6 
• Escalier d'angle + banquette 

• Escalier droit 

• Escalier roman 

• Escalier roman inversé 

• Escalier toute largeur 

Module n°7 
• Angles rayon 15 

Modules n°8 à 10 
• Tronc pyramide sans safety ledge 

• Tronc pyramide avec safety ledge 
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• Fond pente composée 

Module n°11 
• Forme libre + goulotte de débordement miroir 

Module n°12 
• Passage mur bac volet 
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